
Programma 1° ed. Corso "Scopri i tuoi Talenti" (cod.388/16) 

sede data orario docente argomento lezioni ore

9.00 - 13.00

La rivoluzione StrengthsFinders;

Test di 177 domande della Gallup©;                                        

Le caratteristiche del Talento e perchè è diverso da una 

Abilità;

4

14.00 - 18.00

Le 4 categorie dei Talenti e come riconoscerle velocemente 

negli altri;

Analisi di tutti e 34 talenti;

4

9.00 - 13.00

Analisi individuale del tuo mix di talenti;

Come lo usi in modo eccezionale, quando si blocca o va in 

tossicità, e come mantenerlo in equilibrio;

4

14.00 - 18.00

Come investire sui Talenti per trasformarli in Punti di Forza;

Come mettere in azione i tuoi talenti e utilizzarli nella tua vita 

di tutti i giorni                                                                              

Creazione di un Piano di azione su un progetto 

personale/lavorativo utilizzando i propri Talenti.

4

TOTALE 16

Obiettivi del corso:  scoprire i propri 5 talenti comportamentali codificati dalla Gallup e come metterli in azione nella propria vita lavorativa e 

personale.

Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato di partecipazione                                      

martedì 7 marzo 2017

Fondazione dell'Ordine degli 

Ingegneri della Provincia di Torino

Via Giovanni Giolitti, 1 

(scala A - 4° piano)

lunedì 6 marzo 2017

dott.ssa Alberta 

Cuoghi
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